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社会福祉法人 喜峰会 

ホームページは 

こちらから 

 

毎年、ボニュール根上苑では、加賀市の菖

蒲湯祭りに合わせて、6月上旬に菖蒲を購

入して菖蒲湯をしています。ご利用者様

は、昔からの伝統を大切にされている方が

多く、菖蒲を見ると、「昔が懐かしい」とお

っしゃる方が沢山おられ、とても良い表情

をして下さいました。 

残念ながら菖蒲湯の入浴シーンは載せる事

は出来ませんが、皆さん大変喜ばれていら

っしゃいました。 

菖蒲が日本に伝わったのは奈良時代。厄除

けとして軒下に吊るしたり髪に付けたりし

ていました。菖蒲湯につかって健康に過ご

せるよう、また来年も続けていきたいと思

います。 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

6 月の誕生日の方のお祝い

をしました。皆さんでプリン

にクリームをデコレーショ

ンし『ハッピーバースデー

♬』を歌いお祝いさせて頂き

ました。また、6月は『父の

日』があり、ご家族様からの

綺麗なお花とメッセージを

もらい喜ばれていました。 

ボニュール喫茶にてお好きな

コーヒーと大判焼きを注文さ

れ、１口召し上がり「美味し

いわ」と素敵な笑顔を見せて

下さいました。皆さんとの会

話も弾み、にぎやかな時間と

なりました。 

もう半年過ぎて梅雨に入ったと

思ったら、はや七夕飾りの時期

を迎えました。 

折り紙みで飾り付けを作ってみ

ました。色使いも考えて細かい

手仕事を１つ１つ教えてもらい

ました。綺麗にできたと思って

ますがいかがでしょうか。 

あともう少し作って豪華な七夕

飾りになればと思います。 

 

先月作ったパフェにヨーグ

ルトを追加し桃のゼリーパ

フェを作りました。利用者の

皆さん積極的にお手伝いし

て下さいました。出来上がっ

たパフェをご覧になられ「綺

麗やね」「美味しそう」と嬉

しそうにされ、「美味しい！」

とぺろりと平らげておられ

ました。 

父の日に賑やかな居酒屋を

開きました。「おーすごいな、

何でもあるぜ、ビールもあ

る」と喜んでいましたが、「残

念ながらこのビールは甘い

ゼリーなんです」と言うと少

し苦笑いされていました。そ

れでもみんなでカンパーイ

の音頭をとり美味しそうに

召し上がっていました。 

 

6月の皆様のご様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

認知症デイサービス

（プランスリール）

「美味しいものが食べた

い」というリクエストにお

答えし、皆さんでホットケ

ーキを作りました。「おいし

くなーれ！」と呪文をかけ

て美味しく出来上がり、心

もお腹も満たされました。 
 

利用者様と一緒に柿の葉

寿司を作りました。新鮮な

柿の葉と酢飯の香りが食

欲をそそり、皆さんとても

美味しそうに召し上がっ

ていました。来月は笹の葉

寿司を作りたいと思いま

す。 

6 月の季節に合わせて梅

シロップ作りをしました。

7 月に梅ジュース等にし

て楽しみたいと思ってい

ます。また、暑くなってき

たため洋服を買いにＰＬ

ＡＮＴ３に行きました。自

分の好きな服を見つけて

満足されていました。 

花の見頃の時期にバラ園と

菖蒲まつりに外出しました。

気候も良く、心地良い時間を

過ごせました。また、お好み

焼き企画をすると、室内に香

ばしい匂いが広がり、「腹減

った」と待ちきれない方もお

られました。皆様綺麗に完食

され「もっと欲しい」と嬉し

い声も聞かれました。 

ショートステイ 
ひまわり 
ききょう 

木場潟花菖蒲園に散策に出

かけました。色とりどりの

花菖蒲を十分に鑑賞され、

帰りに道の駅でソフトクリ

ームを召し上がり「今日は

とても暑いし美味しいわ。」

と喜んで頂けました。初め

て参加された方にも楽しん

で頂けました。 


